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3 Stowiaosbieg$óżyczy: 


Doctor SEBASTYAN PETRYCY MEDYK. 


frorey napꝛzod peiekcie inß ym nie dziw ale Medyko⸗ 
wifromotá. Bo Cito, Longe, Tarde „nie Medyko⸗ 


wania zy wota / ale pꝛoſtym ludziom y boiadliwym ſtu 
ży powieść. Nawet / pilne YO Meiow w roze 
A 2 nin sande) 


— anne) 


| od Przedmowa. 
ſuiu zarazy tey zdbiegónie: Bo gozte fie teno namniey= 
Ba potaje zatdza / dom zamknieniem and Syditizärde 
| ßonych od zdrowych oddzielacie: aby fie kazdy oglo⸗ 
hßonego niebeſpieczeñ ſt wa chronit / roſkazuiecie. Temi 
I |pezyczynómi pobudzonemu / pꝛzyßlo napamige powin 
nos ci mey / ku temu mieyſcu / w ktorymem fie 3 dzie⸗ 


dzielac: tá też publice tym e e 
checi moiey ocʒywiſty ſkutek vczynił. Oddaigc dru⸗ 
zynie pofpolitey/ opzzeynia miłość : rowni ſwey ſtate⸗ 
czna pꝛaytasñ: ſtargym powinne poßaͤno wanie. A 3 
34 powotániem Bożym / y wola Je R. M. Naywyz 
Bey doſtoynosci Wotewodsey ʒlecona / Glowami tec 
fteśćie Miaſta teo w. m. wßytktey Radzie / profeſſyey 
moiey / ten mały vzytek / krotkiego tego czófu rachunek / 
pilnssc W. M. w zabieganiu faśieoztiego zdrowia 
nasladowanie / y vpꝛzeyma chec mole /w tey inſtructi⸗ 
ey moiey / dla pożytku poſpolitego cstowickd piſaney / 
oftaruie. Co odemnie W. N. 3 tófFa y chetliwie pꝛzyi 
mićte / pꝛoße. Tak niech P. Bog W. M. ſtrachem 
norówey zarazy / po rozmaitych mieyſcaͤch rodzielo⸗ 
iych / vsmierzywßy plage ſwa nad nami / do miáfta 
| domow ſwych ʒzdrowo pꝛzypꝛowadzi. ID Rrako⸗ 
| wie Octobris s. Roku P. 1613. 
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ii Aka nuta dwie cześci ma w fobie. Ochrone powies Rozdział 
R)  erzazarażliwego: y Leczenie: .Odhrona dwie rzeczy Przecie. 
ma w fobte. Napꝛzod. Vmies fie rzo dic we tych rze⸗ eee. 
c dach pase ktorych nie mozemy fie obeyść / into fa feść takich 
rzeczy. 1. M ktoreby bꝛonilo nas od zarazy. 2. Ja 
dlo/ y picie. 3 Spántey czucie. 4. Praca y wytchnienie. $. 
Odbyẽie pelnosei / ynapelnienie. 6. Namietnosci abo oby⸗ 
czale do bꝛe. Dꝛuga. Miec gotowoe niektore ratunki 3 lekarſtw / 
ktoreby fie ſpꝛzeciwialy zawale. Pisydam też krotko iako fie ma 


ia zarazeni leczyc. Ale pierdoey powiem lake powꝛetrze poznac. 


Z ih 


lako poznac powietrze morowe. 


OS 
Ho wieerze morowe / abo ieſt domorodne / co fie doma fans! . 
vrod hade antes one 3 inßey Erdiny. Domorodne poʒna⸗ ; en 
wampz opasedsonych znakow tych. 1. Powietrze vprsedst i 
gorocey wilgotne nazbyt. 2. Beds fie otajomáé choroby lo3me : 
prodliwe/3petociami / 3 kroſtam / 3 ofpa/ 300267 3 dymienica 
ni 3 guzami pod pacha/za vfyma 3 karbunkutami. 3. Szko⸗ 
dliwe odeßẽie od rozumu. 4. Wielkosc myßy / zab⸗ much / tds 
ſezorek / y inßey gadziny / ktore fic z zatechlosci rode. $- Kiedy 
ptacy abo z wierʒeta vciekaiaʒ ſwoich gniazd / abo iam / niech 
coc vo nich wiecey mießkac. 6. Riedy ryby poſnione geſto 
ptywdie po ſtawiech/ abo po rdekach. Santesione zas z inad 
| 7 A 3 pones 


czas zbytnie ſpanie. 8. Obeficie od rozumu. Sa vßyma 
gu3y/ abo wrzody / pod pachą tatie / abo dim enice na dimio⸗ 
nach / abo gdhiekolwiek moro wi / to ieſt / wrzody zle czarne y 
ogmifte potaje fie 3 gorgcseg mate, 10. Cuchnienie y ſmrod 
z vſt / zwlaſcza ieſli pesedeym nie byto. Doſyc że badgie ktory zeych 


Rozf4- ET | 
deks cho. |, Nie ieſt rzecz wątpliwa 


Ri fpieczna: ale miedzy infemigoraestanity te lo naniebejpiecze 


Ochrona powietrza przez porządne ż yćie. 
Przefire.. 


gd general Imo rzeczach do ochrony zarazy ſezegulnie mowić Po» 
na, N. napotrzebmieyßa powßechnig pꝛzeſtroge napꝛzod 
1. pPoloże. Do Pana Boga fie vciecʒ 3pobuta y proba, 


Doon 


O powietrzu, 

So on fam take plage ná ludsi dopuſcza: bes iego won mie > Bog 
ſtaie fie nic. Sadna ochrona nie pomode / gdy iego iafkiy ſtrazy „r 
nad nami nie bedste. Peacyz3d ieò rza dem y ſtaraniem ſwoꝛe spa? e. 
wność mais / a cozby ladzie nie mieli mieć? Ten ná ludzie 
pꝛzepuſcza vporne choroby / y pꝛetkie zarazy: ten od nich bront. 

A to iejcze dziwney taiemnicy Pánibicy pꝛzypiſac potrzeba / 13 

czaſem choc fis Eco nawiecey natraca na nie / minie y nie imie 

fie go: a podeʒzas tego /co nie dale pꝛzyczyny vchwoyci. Co Dos 
ftorowie niektorzy doświadczyli na ſobie / ktorzy choc chodz il 

do zarazonych / nie zarazili siebie ſamych / ani od siebie dꝛu⸗ 

gich. Rychley Ba tego padlo co ſie nawiecey chrom. 

Druga po wßechnia pizeſtroga nie ch badzie. de stego po⸗ Pracfro- 
wietrza / na dobre vbiegac. Co y meme zwierzeta czynia: podistgenerat 
tati czas vciekaio 3448 ſwoich⸗/ a inßych fobie Butaie zdꝛo⸗ / 
wych. A nie czekac / aby fie zawziela zaraza / ale gdy fie rey oka⸗ 
zwią pewone znakipizyßilego morm- vciekac na zdꝛoroße powie 
erze. A co na daley odemengc ſie potrzeba / aby Cis niedosie, 
gia zaraza bliſkos cis. Sa mile / za prec viechac / nie wielka ochro 
na: gdyż ta zaraza na ſubtelnos ei wiatru ſadowioc fies 3 wide 
trem fie w lot pꝛzymk nac / y polecieć eie moze: Ale erzeba vie 
chac za 20. mil / wracaẽ ſie zas nierychto na pierwge mieyſce 
potrzeba. Bo / iadu tego / nabꝛaroßy fie wßytki ſkatuby / y mies 
ßkania zawarte / merychto fie wyrurzo Y oczyſczo. Preto 
dobꝛze poſpolicie mowia” Cito, Longe, Tarde, Rychto trzeba 
pꝛowadzic fie 3 mieyſca podepśrzónego ná zdꝛowe. Co nadaley 
vmykac fie: a nierychto ſie wracac. Bo bydleta z zarazonych 
iam ſwoolch raz wymoßy ſie / tuż fie nie wracaia wiecey / abo 
kiedys nierychto wracaia fie. Jeſli bliſło vciecʒzeß / chroñ fie od 
obcowamia 3 żórażonemi, Line tykay ſie żadnych chuſt / Eros 
re wiec zwykly fienośić z zarazonych mieyſc. Nie cho dz do⸗ 
chorych y gO3IE wiele ną iednym mieyfcu ludsi. 

Co ieſu ſpoſobu nie maß / abo miechcef fie roynieść ze ste 

80 na dobꝛe powietrze⸗ maß czynić pulnosc vo tych rzeczach 
kroremmzamzdysyieß- 3013 payrabienteluditie rożnetefi/ co 
Comple 


PEP O — 


N Semper OOO nn 
Rognaté Complexta 30wio / iako [a iedni goracy, dzu03y zimni / trzecil 
natur y, wilgotni / czwarẽl ſußy: roznie tes mais być rzadzone w potrzeb 


być we. nych / ma bye weding kazdego Gata complexiey. Bo iefli bes 


LG 


laki wiatry miefzkanie obierać, 


Poe. Co ſie eknie pierwßey rzeczy powietrza dobꝛego / y mießka⸗ 
tr3a obie- nia /wedlug payrodzema ciata ma być obierano / tab iż ieſli be 
ranie roż- dzie e ialo nad miáre wilgotne / powietrze y mieß kanie ma byé 
ve. [tab dalece ſuche / ile wilgotnoscz miary wykroczyla. Co w ins 
ßych niepomiernosclach/y complexiach ma być zachoroano: 

opꝛocʒ ſuchey / ktora ma być w fivey mierze zachowana. Bo ſu⸗ 

che pꝛzyrodzenie nie ieſt zarazie podlegle. Tego nas vczy Ga- 

len, de Diff, Febr, Capiz. ktorekolwick cıala widzꝛeliſiny byc zbyt 
wilgotne takieſmy wyſußac ośitowal: atrore byty ſuche / te 

[my to ſwey porze zachowali. Paseto iakieby tomu powietrze 

‘ ſtuzyls / me może fie ſezegulnie o tym powiedśieć: bo rożne la 
natury ludzkie / tednak ogulnie o tym mowioc⸗ nalepße badáte 

Powie- \fuche y zimne obieraćzzwlajczć lecie. Co ieſluby me mogło fie 
trza po- nales takie/ vczynie ie może rozumem, potrʒoſnawßy vo: mice 
trówienie ptaniu oonneśwta/śimne y ſuche / iako fer roa / roʒana mods 
| tar Camphora/ ocet / iablta wonne⸗ grußki/ pigwy. Do tego 

| FaVślć 


e 


ER 


O powietr3u. 


Storaku /; Sandalow / 3 Gwosdzikow. potrzefać gmach 
wieciem giolkowym / Podzodnikorojm liśćiemzztotey y pꝛoſtey 


ey ma moc czyśćienia gmachowoy mießkania / poniewaß ꝛeſt zi⸗ 
mny / y ſuchy. Ma być mießkanie pꝛzeſtrone / nie ciaſne / ktore⸗ 


by lac no przechodź wiatr. Niech badsie ochedoſtwo vo mie⸗ 


ßkaniu : śmieaQóieczyny mech nie ma y 3adnego plugaſtwa. 
po wſchodzie ſtonca/ dwie abo trzy godziny miech be do okna o 
tworzone / aby pꝛomienie do gmachu bilo / tak lecie iako y 3% 
mie. Jeſli nie moga ſie mieć okna na pulnocy / niech be da na 
wſchod / abo na zachod ſtoñca. Nagorße ieſt mießkanie / na 
potudnie. Jabito perfumowane ność zawzdy w retu. Gdzie 
powietrze zimie ieſt / nie palić i by⸗ ale w kominie / gddie ieſt / os 
gien nalozye / ktory by ogrzal gmach. Hippokrates Attenczy⸗ 
kom radzil / gdy był wielki mor / w vlicach nakladac ognie 
wielkie / y okolo miaſta. Store rade vchronili fie powietrz. za⸗ 
razliwego. Takze też ciento ſtoma pofłać w domu / a zapaliẽ/ 
dobzze. Gdyß ogień barzo czyśći powietrze morower y wons 
ność. Pzześćieradła maczać w océte rożdnym a niami sciany 
obiiać zdꝛowo. Ochedoſtwo wßelakie czynić w mies cie /y w do 
mach. M. Varro Corcire ochronit od moru / zakazuigc okien o⸗ 
ewierac na południe. Nie wychodsic 3 domu nigdzie czaſu po 
wietrza / dobꝛze ieſt. Bo Hippocrates 6. Epid. 7. Vliewiaſty / mo⸗ 
wi / ktore wychodzilyz domow doſtawaly fapti: nie tak podle⸗ 
gle ſapk om byly / ktore mie wycho dzity. Tate też wielkie podos 
bieñſtwo ieſt / 15 ktorzy wychodze 3 domu⸗ rychley ſie zarazo⸗ 
misli co nie wychodz o. 


ie dzeniu) w pićiuiśkfięfprawowść. 
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'aośić 3 (Foret ich 3 Eadźioła/ 3 Ladanu / dꝛzewa Aloefsorve® 


3 Dogi — 
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10 Otod mech bedzie krotko powiedziano o powietrzu wy⸗ 
bierdniu yo mießkamu: tera; zas mowić bedziem o table 

y piciu W ktorym / te "366597 y wazac potrzeba iak wiel⸗ 
ie ma być edzenie iakie / kiedy ma © ż, ktorym porzodkiem/y 
al ma bye robiond ledzenie. Wielkose zamyka w fobie, wielkie 
abo mie wielkie iedzenie⸗ y czeſte iedzenie. Co fie tł nie pierwße⸗ 
go. "Jab wiele mamy les c naznacza nam vsmierzente glodu⸗ 
to ieſt / gdy fie znieśle Pies wziety pokarm pizyrodzong chćis 


zoladek do tratwleniacabo aby. Mocny wiecey może iesc/ſtaby 
mniey. Jes tat aby fie zoladek mie obcieyt / aby fie nie odal 


wac / tak ma ieść/ aby co tefcze glodu zoſtawil: Etory potym 
glod tacno vſtanie po godsinie, Swierz eta meme ftończoną 
mais y ograniczono cheiwose / nie beds ieść y pie wiecey / by 
im ßyie vcial/iedno co potrsebuig, Czlowiet zas ma nieſkoncʒo 
y apetyt : choć ſie naie / pꝛzecie tka / gdy co ſmakuie. Ale mu zas 
nunßtur dobꝛy natura dala / rozum / aby nie iadl totecey nigh ba 
Jene yrosundozwala. Aulcenas leczeniu powietrza Baje 
waltem ieſt. Inßa iese/ w leczeniu powietrza / inßa vo 9 
bronie, W leczeniu powietrza vſtaie cho rem appetyt bꝛzy d⸗ 
ost ma 907 vysry iedzeme⸗ co fle dʒieie/ 13130 opanowal wijęs 
«3ności. Tam potrzeba gwaltem pizymußac chorych do esl 
dzenia aby ich sua me vſtata. Ale w rome zoꝛowi bidac 
Fi IIndäter maigc zupelny appetyt / mais iedzennn picia vʒywae 
f E fromme 


| Czemu A 
| uicenas 
Prey mt- 


al teść 


| ytu nieco. 
Co fie tycze cseftego iedzenia / gdzie pꝛzykazuie nie wiele ies c / lák eze- 
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2 2 dobne 


R aufs, 


DUI STATS =; ae ZK TE A 
dobne pokarmy oney complexiey: inacʒey⸗ gdy cheemy wypa⸗ 
Dia complexig 3 wlafności fivoiey pszywieść do miernosci/ 


fie bedzie cheiato/ y kiedy vſtapi wziety pokarm temu/ Etory) 
mamy bꝛac. Bo nie ſtrawiwßy y mezbywßy pierwßego⸗ dꝛugi 
ae) dwyczay dawny 
38 efł 1057 aby droie godśinie przeb poludniem był obiad: a 
A) wieczerza wos mi godzinach po obiedzie. Ale nalepßy zegar 

| Bie dy fie niechce ieść/ pomknge obiadu/y czaſem A 


do tego należy, Bo ieſli badziej polykat wielkie Bruki / malo ze 
— — — — —— WA Z O it a — | 
‘ zwawßy 


rar, 
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© powiletrzu. | 
zwawfiy. abo strata vßy nie moga fie ſtrawiẽ / y pożytku do sys 
wnosel dae Mi ce beat ezynion być w rzeczach do iedzenia. Brak m ie 
Pokarm nazbyt wilgotn y zi mn sty gruby do ſkazenia / do 3d dzenia. | 
tkania ży! klonn / do ſteeß dien ia rd. Jako bywa chled| 
gruby3 os cia ni napoly leczmienn / abo ze bꝛu. Takze też chleb Chleb nie 
vczyniony 3 siarna roſa morow⸗ zaͤrazonego / to ieſt / na takich zdrowy. 
olach zbieranego / gde morowe powietrze pluzy. Nie do 
kwaſony / nie dopiecz on / Creplyy baͤrzo Świeży. Takze też mie hf nie 
fo wolowe / ielenie / kozkowe ſkopowe / wiepꝛzowe / golebie / zdrowe. : 
zwlaſcza ſtarych bydlod / chybaby Eco tego ſtromnie vzye 
chciał, Pzzycj ta) wedzone / y ſolone w beczkach mieſo nie 3020 Pry find. 
we ieſt. Tudzieß też tyby wielk ie ieśiorne” bez tuſki / zgnile / abo *. 
3gnitosci podlegle y wßela bie potrawy wielkiey tluſtosci. P3y 
ſmaki tes nazbyt ſtodkie / Eroryco dla appetytu vywamp / nie la 
dobꝛe do zdꝛeowia / iako y wßelakie nazbyt oſtre ſapory 3 gorczye 
cer piepzzu wielkiego / Dyba żeby fie tego nie czeſto vjywalo. 
paßtetow ney wales badz ro chiebie / bads w garncu CZYBLO 
nych. 3 teyze liczby [9 owoce / wis nie / figi swieze / trzes nie / bꝛzo⸗ 
ſrwinie / bzowki. Jagody owylesne świeże wilgotne. Nade⸗ 
wfiytto nagorße grzyby / rydze⸗ bdlyꝛc. Nie chwale kaßtanow⸗ 
orzechow zaguilych / zwiedlych / ſtarych / y wßyko co ma zbyt⸗ 
nią wilgotnosc bez ciepla ody wialacez. Chleb tedy ma być | Chleb ¡áke 
3 dobꝛey mali pßenney/ abo rzaney. aty chleb wiecey tuczy/ 74 być, 
rzany nie tak. Nea ma być; Sarna 3 pol 30z0wych zebꝛaneg⸗ 
dobꝛze wychedozonego / wypytlowanego. Ma bye ſchleb dos 
bꝛze vpieczony / dobꝛze zaͤdzialaͤny / 34twfdony/ trocha joli pos 
erzasniony. Nie ma być as dꝛugiego dnia po vpieczeniu iedzio 
ny / ktory aczby fiz mogi pizypꝛawiac 3 rozmaitemi rzeczami 
ale iz ieſt iadlo powßechne chleb / pꝛzez ktorego zaden nie zyie lee 
piey mu byẽ pe pezymießania inßych rzeczy: acz y Anyzkiem; 
go nie zepſue. Mie ſa lepße fe kaplome / kokoße / kur mlodych / |Miefi ihe 
turopatwie/ iarzabkowe⸗ golabiat mlodych / cielece/ ialowic kie dobre 
mlodych / zdiece [arate / toślet mlodych. Ptaßkiktore ſie w 
leste chowalg pobre faráto deozdy/ kwiczoly/czvsvki ziebyß pa 
2 3 kr gee 


Zpolewek ſtarych ale śrzedniych. S polewek mies nych rozmqaite bywaig 
E El |miefrych Potrároy/iáto nd chlebie deobionym / na trugtach warzonych 
wi: arawy. lo dobꝛze wyta o nych/ na ryzie / na makaronach / na kloſkach 


8 


| iH icych czynię polewki/ co Potadio zowig. Table we Wloßech bro, 
=; dia / czego tu v nas nie vjywaig / iako 3 ślazu/3 boratu 7 3 {cane 


iayca / czego ia nie widze / bo complexiey [e mierney, oprocz ze 
czynią Frew dobꝛa/ a ze krwie / gorgcosc. Gorzey gdy na ziy zo, 


| ma być od bydlecia zdꝛowego / srzedni/ nie ary nazbyt / ani też] 
1 mtody. Smiotana też do beg Bote nie ieſt gtowy bolenie/ y ſa⸗ 
mo mleko. Ale y maslanka podczas lecie nie wadzi. Do wßyſt, 

HI Ryby. kim iednat obiedźie ma być fer iedzio ny⸗ ypotroße. Jako más 
| ſto mlode ma być iedzione pzzed obiadem: naphod. Ryby rze⸗ 


| cine le 


czne lepße niliiegiorne/ tato fo ołunie / karas ie iadze Karp 
Saran: poduſtwa⸗ czerta / miekka ryba fHonna frooig wilgot⸗ 
nos ia do ftdzy. W'kamienny ch rzekach ryby lepße / tato fü 
śliże pſtro gi⸗ glowaczyce Nieſtru. Sczuka lepßa mili karp 
do zdꝛowia. Po wielkiey pꝛacey/ryby nie maię być iedzione. a 
owocow / nalepße rozynki / Śliwy Wegierſkie / iednak nie swie⸗ 
ze / ale zwiedle na poczatku obiadu mai być iedzione. Orzechy 
swieze / winem oplokane y potrzasmone cukrem/ także też mie 
gdaly naofłócku obiadu mala być w piywaniu. Takze Cyerys 
ny Granaty / Pigwy. Capary 3 ſoli oplokane dobze” 3 octem 
3 oliwa 3 rozynta Qu przyj mać dobey y zdꝛowy. Jablka / grußki / 
pieczone raczey / nizli ſurowe. Warzone też z maſtem/yz cukrem 
dobꝛe. Tego tylko pꝛzeſtrzegac / aby fie tych rzeczy nie wiele ia⸗ 
dio. Co fie time picia/piwo ma być z dobꝛey materiey vwarzo⸗ Pici/ ia. 
ne / wyſtate / nie pꝛzebꝛane / dobeze wyſmazone: mie barzo mocy kie ma 
ne. Wıno tábie biale ma byc iaſne / nie korzenne barzo/ ani ſto⸗ bye, 
dkie. Nie pić wody metney / ale 19 pꝛzewarzyroßy a oſtudsnwßy. 
Miodu ktorzy kamien miewaies mogę vdyroac / y co mu fie) 
pꝛzyzwyczaili / miáfto wina: iednak y ten mie ma być mocny. 
Chromic fie wiwa metnego / gorzkiego/y co nie pay [fare do ſma 

Ruy coby czym traciło. Ufie mary też pić wiele / iedno do vgn 

Benia pragmeniay a chocby też pragnienis me byto / ſkromnie 
potrzeba napić jie” aby fie fucho pofarm nie trawii, Miedzy 

obia dem a wieczerzs nie pić/ tylko pꝛzy iedzemu. 


Iako fig z (piniem obchodzić. 


© powietrzu. | 


Omóce. 


Wsecia rzecz / pizez Etorey ludzie Żyć nie moga / ſpaͤnie y ezu⸗ Spánie y 

cie, Starac o to aby w mocy bylo ſpanie / a we dnie meſpa niejpanie 
nie: Chronic fie trzeba we dnie ſpania : chybaby Eco ziefpał wo iakie má 
nocy, w cen czas godzi fie fpac we dme pul godsiny/ abo gos) DM 
dz ine / dwie nawoiecey / yto nierychio po iedzentu. Spa nie bos 
wien dzienne / rodzi choroby wilgotne / rato rymy / ſapki / pſuie 
cere/ zaͤtwardza sledsione/ ODYOUZĄ fische żytyzy gnujność pꝛzy⸗ 

nosi/ 


i Hana 


nosi/ appetyt odeymime⸗ Zoroczkiptzynost/ yczeſtotroc Erg‘ 


ſty⸗ wrzody. Sedat kto fie pez yz wyczait (pants dziennemu⸗ 
od tego nie ma nagle pzzeftać ale zuenagla. Bo niemniey toy 
dno zwyczay / iak y nature pzzełomićś Trzeba w tym nasládos 
WAC świerat Etorenie ſpia we dne / ale tylko vo nocy. Spant 
nie ma być nawietße osm Sods. Owßem Eco porzad me chce 


2 + 


Żyćma fobie życie rosdsiehie na trove. Os m godzin ſpac os go 


należy tym ktorzy maia ſtaby zoladek / potym na lewy bok / nao⸗ 


OBA niech wpꝛzod leży na pzawy bok: iefli chce dlugo wiolad, 
En zatrzymac pokarm / iako ten Etory ma flabe trawꝛenie / niech 
napzzod [pi na lewy bot, Jako zbytnie (panies ysbyente meſpa 
nie ßkodzi: tat firomne ſpanie y nieſpamie do zdꝛowia p ożytca 
czne ieſt / zwlaſcza ſwego czófu. 


W pracey iako fig fj rawowac, 
pracey P 


pe rußania fier to ieſt / pꝛzez pracey ludzie nie mo ga żyć, 
tar ze też bez pꝛzeciwney rzecʒy ie go pot oiu / abo pꝛoʒnowa⸗ 

nia / co lepiey Z dcinnicy 30019 Exercitimn,. Dla erzech 
Przyczyn potrzebna ieſt pꝛaca do zdeowia. 1. Aby pꝛzyrodzone 
ciepio w cielę naßym w budzalo fie y sama galo: zamogßy fie 
mocmey pokarm do siebie ciagnelo/lepiey tꝛaxvilo y pꝛedzey do 
cztont ow odſytaio inka żywność dobra. 2. Aby fie otwieraty 


"SUCH NE pꝛzez nie abo pꝛzez pot / abo Pajez brut. 20.3. Aby 3 pꝛa⸗ 

€ ey cztonki mocniły fier powinnosciach ſwych/ y tat mniey 

Podlegle bjty odmianom⸗ ychorobam. A cae ſnadie widziß / ia⸗ 
— — — — da, — ͤ —— ER 


8 ko ieſt 


© powietrzu. 
ko ieff praca Ind3kiego żywota zachowanie / sil omocnienie/zby” 
tku odbycie / y ſtrawienie. Pꝛzeto ZAluicenis mowi. Ztorzy viye 
wdię pꝛace mierney⸗ god! ay ſwoiey / nie potrzebuis lekarſtwa / 
ktorych bywa potrzeba w chorobach materialnych ꝛc. Razes 
zas o niektorym powietrzu pißac / śmiał to napiſaẽ / 13 wßyſcy 
wym arli / opꝛocʒ mysliwcow / te pꝛzyczyne daiac⸗ 3 przyſtoyney 
pꝛace vżywali, Pꝛaca tedy tak dalece pożyteczna ieſt / 13 przez Spofob 
nie / y zdꝛowia nie możemy pewnego mieć. Ta praca mabyć ros CE, 1% 
¿no czyniona według rożnośći complexiey: boftor3y gorące eno 
go fo pzzyrodzeniąziefli zbytniey peace beda vůywa / ſkodzie im 
bedste: gdyz cieplo od pꝛacey wietßa moc bierze / Cialo zapala⸗ 
stad goraczki bywaig / gdy pꝛaca pꝛzyrodzone cieplo zewnotrz 
wywabhn / zwlaſcza w.tych ludziach / ktorzy [a goracey natury⸗ 
pꝛzyſuchos ci. Lacy gdy wie cey odpoczynku / y pokoꝛu beda vsy- 

wa / weale zdꝛowie zachowuis. Sas ktorzy fo zimnego pꝛzyro 
dzenia / ki potrzebuig wiecey pꝛace / bo fie od pꝛace zagrzeia / Cles 
plo w fobie wznieco / zwlaſcza gdy do tego pasyftapi wilgotne 
pꝛzyrodzenie. Wietßey peace, mowie / potrzebuig / ale nie zbyt⸗ 
niey. Bo z bytnia praca w flegmaͤtykach / flagme w żyłach toż Spofaby 
pi/y popadza do pꝛzednich cztonkow / y wßyſtko cidto oziebiaey pre. 
watli. pꝛacey do zdꝛowia potrzebney / ſpoſobow fa wie: 
le / into pꝛzechadzki / pꝛzeiazdzki / tañce/ plaſy / kolyfanie 
ſie / mysliſtwa / mtodym pꝛzyſtoyne pily granie zapaſy⸗ 
captywuſa igranie. Robotnym ludsiom nie trzeba peace o⸗ 
piſowac / zwlaſcza oraczom / rzemieſtnikom / 43 mato [we zwy⸗ 
czdynę. Odpoczywanie abo pꝛoznowania człowieka. oślebia 
zawzdy / 13 nie dale odzywienia Cieplu pꝛzyrodzonemu / y samy: 
ka sirotki/y meaty / ktoremi zbytek wychodzic zwykl. Jednak ia⸗ 
kom rzekl gorącym naturam ſtußy. Kto chce porzadnie pꝛaco⸗ 
wae / ma do tego mic cialo firażne/ godśine pazyftoyno. Fra. c. 
zdꝛowße bywa pꝛzed iedzeniem tuz / gody zoladek odpꝛawi [iv ore 7 
trawienie / takze watroba / y zyly: kiedy cia lo nie ieſt pelne złych 
wilgotnosci / kiedy odbedzie ciezar ſwoy pꝛzez ſtolec/ y vꝛjne. Od 
mienia fie pꝛzyſtoynosc pzace wedlug rocznych czaſow. Na 

C wiofrye 


prog no- 
wanie co 


czywi. 


Dziwy m 
cieledla dz 


— 


Mauka. = 

Wioſne przed południem peacasdzowa, Kecielepiey po cto 
dzie rand pꝛacowac. A śimie zus niewadzi do nocy pꝛze⸗ 
volecz pꝛacg. Pierwey sigrzawfy mach potym pezechadz ki 
ſtroic. A po obiedzie / abo po iadle zaraz chromic fie pꝛacey/od 


la bowiem pełne wilgosci niepotrsebnych,y ztych / yEtore 
zbytku nie mogą firawić ja trʒeba/ y Etore taz nie c3eftey vzy⸗ 
walg/ſo ſpoſobne do 3ńchwycenia powietrza, y tośnych cho⸗ 


nych. Abo wiem ieſt w ciele ludzkim drog doſye / pꝛzez ktore 
fie zbyteczne y nie potrzebne wilgos ei odbywaic. Jedne kazdy 
ieñ zwyczayne / iako ſtolce / vryna⸗ pot / pzźeż nos / pꝛzez vſta⸗ 
p2303 vßy. Dꝛugie na pewny czas pꝛzychodzece / iako krwie Beie/ 
pꝛzez żyły złote/ Vrodne / pzzeż nos. Sp tez tący ludzie / ktorym 
pazypada/ co Mliesige biegunka / co Miesigc trem P2363 ſto⸗ 
lec/ co Miesiac/y czaſem czes ciey / Frew noſem idzie/ co Mie⸗ 
Siac bialegloroy maia ſwole czys kienie pꝛzez rodne żyły. Te rze 
Esp ieſli natura ſama pedsi jako potrzebń/ pożyteczne Y potrze 
| bne do 


© pówiettzu. 
bne do zdꝛowoia fa. Ale ieſli od poczotku ſwego wykrocza / 3 
miqry/; wlaſnosci/pkłodza y chorobe pꝛzynoßa / roedle wykro⸗ 

tu od nátury vczynioney. Mo goste fie zatrzymawata/ ſtolce | zarrży- 
tam bywa kolika / nadyma nie / gryzienie / kruczenie / womity / manie Pol 
ſmaku appetytu ſtracenie ꝛc. A gddie zas byrodie 3byenie ſtol com ien 
ce / iako m biegunkach / tam mdlosc musi być pꝛagnienie Pi zbytek. 
ſcia:a gdSie iefcze co oſtrego poydzie / tam wrzody fie czynia vo Et takge yry 
Beach. Takze gdy fie vryna zatrzyma zwykla dlugo” wielks bo . 
lest w pecherzu / w nerkach / vo fonie Etora wiec do ſerca pze⸗ 

nika / czyni. Jeſli ez zbyt / niz potrzebuie zwyczay / vryny odcho⸗ 

31/ pꝛagnienie picia bywa / mdlosc /sily vſtais / y ciało ſchnie. 

Ba y zbyteczne wilgotnosci / gdy fie satzsymaig w nosie/W vs 
sciech / czynię głowy bolenia / zawroty / ſapki / rymy / krucenta. ac. 
Prseeo.fkardc fie potrzebã / aby zupelne odbywanie wilgotno⸗ 

Sci bylo / według biegu / y zwyczain natury. Czego natura czy 

{nic nie moze / vmieletnoscis pazeż purgowanie / pꝛzez kryſtery⸗ 

pꝛzez otwieranie sätkänych zyl (pzawić, Pꝛzeto pꝛzyzwycza iat 

mamy Gióło / do odbyẽia nieczyſtos ci nie potrzebnych / ktoꝛe W 

nim ſa / a gOśleby tez to odbywanie wilgotności zbytnie bylo 7 
mhaowac nawy, 


lak fięrządźić w namiętnośćiśch. 


N Amietnosti y obycsate aby były mierne / zachowanie zdꝛo 

3 wia potrzebnie. A namietnos ei te far gniew” weſele / fra Namist- 
ſunek / ſmutek / zabaczenie fie, boiazñ / y wſtyd: Te rzeczy ¡nosé Kte- 
gdy fa mierne 3010001 czynio : zbytnie / choroby rodzo / czaſem re/* 
smierć. Te zbytnie odmieniaia barzo cztowieka / nie tylko 
wewnątrz, ale y zwierzchu. Gdy fietro zbytnie gniewa / wlot 

fie zapali ná twarzy / dobtze zeiſkry 3 oczy nie ide: gdy ſie kto 

bot zblednieie / Salem popuści/ y zapomniawpßy fie zginie: 

Goy fie Eco zbytnie raduie czemu / gdy zbytnie weſol / ciepto na 
wierżch idzie / y tym ſpoſobem zadußa fie. Od fraͤſunku wiele 
kiego/ deudzy zwiedngwßy pomarll. Naiad powietrza mo⸗ 

Tse C 2 rowego 


: A Nauka 


rowego / niemaß nic gorßego / ialo bać fie moru. Bo myśle 
nie / o tym czego fie boiemy/piz ywodzi nas do zarazy / iako mos 
wimy poſpolicie / y tak bywa. Imagizatio facit caſum. 
Ochronáiádu przez lekarſtwa. 
Prócz dyety/ o ktorey fie dotad mówiło; do 3tepienta ids 
du pasynalesacey, fa też y lekarſtwa / eo (pot vczynit mo, 
rzeczyłe| gg / aby cialo nie bylo ſpoſobne do zarazy. A te / abo cae 
karfiwi to od wilgotności niepotrzebnych pꝛozne czynia / abo vma⸗ 
bie eniais cialo/ aby nie io fie go iad. O czys henie kia ta od nie 
rr potrzebnych wilgotności / dwolakie ma być / ledno generaͤlne. 
me cat. na pꝛzodku powietrza: deugie Miesieczne / abo tego dniowe / 
Generalne ma byẽ⸗ psymocnieyByms pꝛzeczyscienie/ pꝛzez lebar 
ſtwa purguigce rosmaityte wilgotnos ei / iako Bolery flegmy, 
Melankoliey. VO co bárzo dobtze potrafi Medyk / tto go w 
Cholera ten czas może miec. Cholere możem pꝛzeczyscic mónną/ kto 
jäko odlyſrey wziawßy ßes c lotow / roſpuscit w piwie/ pꝛzecedzic/ y wys 
bit. pic. Pizez Renbarbarum, ktorego ná pꝛoch ſtluczonego wege 
iat za woazy czerwony złoty, abo co wiecey wedlug natury, Fle⸗ 
me pziepurgowóć może pꝛochem Mechoaka/ kakze iat czer⸗ 
wony złoty waży w piwie / abo w mies ney polewce wśiąć, Wheat 
lantolia Senes w liſtkach / dwa czerwone zlote wagi/vwarzy⸗ 
why 3 troche kminu / dobꝛze purguie. Moze ſie do niego nieco 
pꝛzydac Reubarbarum. Jeſt też pꝛoßek na to vczyniony / ktory 
zowig Senes pizypꝛawne. Jeſt dꝛugi⸗ ktory zowig Diaburbit, 
Puścić Do tego / Eto zbytniey krwie ieſt⸗ ma ley vpuscic wedle zbytku. 
Bo zbytnia krew zatlumia⸗ y gasi cieplo przyrodzone iako 
wielkie dewa maly ogien. | bates US A EA 
Miesieez. WViestecsne lekarſtwa w powietrzu ſa / aby co cztery Nie. 
ne purgo. ſdziele/ wiecie wilgotnosci bylo. Na co pꝛzeciwkło powietrzu 
wánie. pigutki dobꝛe / ktore zowio Rafi, Niech mi zaden inßych nie 
[Ref pi. broali/ nad te niemaß lepßych⸗ mai w ſobie Aloes / Szaſran. 
Myrhe nis rowne czyśći Aloes tat wiele ma by Cink wiele obu 
y | ślednich 


— — — 


Bla dwy 


O pówiettzu. 
poślednich, Szafran sily vmacnia / Mirha iad niſczy/y bꝛoni 
odnieg. Aloes pogrośnione wilgotnosci niepotrzebne na Dnie 
3 zoladtka wywodzi. Bizegnennym nie godzi ſie tych aia 


gorztość pſuie plod. Am vorym homorrhides ſa / bo tym bas | 
rátey otwieraia żyły. YVOsjiecich pultory dragmy / bez ochro⸗ Lekarfl_ 
nienia wiatru vo liczbie 15. Inßych dni beac Driakiew Wene⸗ i bro- 
cko / na prseciroto wßyſtkim iadom vczynions irae iey nim vice od 
wynidzieß 3 domu / ide groch: Driakiew niektorzy ganio / w po iadn. 
wietrze / ale ta ieſt napꝛzednieyße lekarſtwo / bo dla iadow/ y 3 %% 
wielkim rozmyſtem/ yz doswiadczenia wyndleśiona. A ma * 
moc pꝛzeciwko iadom / nie izby do siebie kia gnela iad: abo Że: 
by miótó wygdnidć trucizne / iako niektorzy rozumieig: ale iz 
ciepło pꝛʒyrodzone vmacnia/ y wlaſnos cia nieiaka ſwoig taie⸗ 
mna silt dla ktorey potym ciepło pꝛzyrodzone Crawly y wni⸗ 
wecz obꝛaca sile iadu / y eructzuy. Moze też iey vzyrog e zroierz⸗ 
chu/plat namaz awßy Driakwis / do fercá pꝛʒzywigʒac/pulſy más 
másác/y wonióć iey : to nie mode mieć Driakwie Weneckiey / 
ieft tania dꝛuga Dinieferon: ta vbogim fie zeydzie. Pod czas Die. 
w vſta woziac gwośbśić kramnp / abo 3gryść troche Cytwaru / 
abo Cynamonu / abo cos korʒenia Indijſtiego. Jednak guste 
byś nie mo gl tak wiele brat pigulek R abo dla tꝛudnosct pol 
knienia /abo dla ich wielk os ci. Co tyośień bierz trzecia cześć dra 
gm / to ieſt / po piaci malych pigulkach / choc znacznego puts 
gowania mie vczymi / widy pzzecie co por wie znienagla / bez 
wielkiego zawodu. 
Miaſto Driatwie/ mozeß wzige pꝛoßku złotego w winie 

co groß za wazy / abo proßku Saluificant abo Morſel/ ktore w 
Aptyce gotowe naydzieß. Ale nad Driakiew / niemaß nic lepße⸗ 

o. Niedoſtatek Driak wie inße rzeczy wynalaſt / iako Morſelle 
Jeriacales, Aquas Bezoardicas: pꝛoßki roʒmaite.ꝛc. 


Dla vbogich domowe rzeczy- 


Bogim pꝛzepur gowae fie radze / swlafesd Ftorsy mais 
twardonature / domowemi rzeczami. YO esi [Foret bzo⸗ 
C 3 wych 


tr 


ror. 


ac II 


| N auta 


wych zieldnych garść dobꝛs / 'pa3yday do tego polnego miu 


ſczypt / abo Im bieru kucik zkrazawßy / wars to w eroße piwa / 
pꝛzecedz/oſtodg/ a wypiy tego tro che niey ni kwaterke. Toż 
też vczynia ſkorki Arufyny deze wa ⸗ V roſta na nim iagody czar 


K rufyno_ 


we [korki 


Mitrida- 
th profe, 


bie takt confett, Wesmi orzechow Wtoſtich / Fig, ruty / row⸗ 


+ 


He c3esct/ pokray to wßytko/ abo potluc3/ A vipway tego / nim 


maſtem/ nie chay pꝛzynamniey zazyie ktore barzo dobze ieſt. ń 
Tovey korzeñ w occie mocsonyy a w cbufite 3dwiozó, 
wykarzen ny, aby go wyßedßyz domu/ woniać: dobeze ieſt. Dꝛudzy gło» 


caflerii, Beoary/rogi leDnoroscowenelenietarmemte dꝛogie/ y 
inßych niezliczonych wiele: dle niechce cre obeiezac/trudnemi⸗ 
y koßtownemi lekarſtwy. Krotkoc tat radze. A nizey ßerz ey 


— i inflrn- 


— 
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| Inſtructio dla proftych. 

2300 fie pzepurgny/ gdy fie vkaze powietrze” od wile ; 
7 55 e Po + abo pigulkami Ruffi dr | 
putcorę dragmg: abo proßkiem Seneſu pꝛzypꝛawnez⸗ poniedzi. 

abo proßkiem diaburbit: as go oczynić na kilka róży, 1. Jleswychrze- 

olwiek bedzieß czuł obcigione Ciało wilgotnością / wezmieß czy. 
go. Na mies ioc raʒ pꝛʒzynamniey / a żwłafcza Eto zbytni wie - 

dzeniu y vo pićiu. 2. Inßych dni kiedy fie pigulki / abo proßek 

nie bioro / vyway tego com wyzßey powiedzial / nim wynidsieß 

5 domu: tefcse lępicy gdy nie wynidzieß / a przecie fis opatrzyß⸗ 

iako Driakwie troba, abo Diateſeron / abo Electuarzem de 

Scoydio, abo de Zodoaria, abo de Croco, abo też inßemi pꝛoſtemi 

rzeczami, ktorem tuż wyzßey namientt. Gorzalka też/Eto ia w 

zwyczaiu ma / nie zla / ale niech iey bedzie trochã / nie wpić fie 

nig. Wtoyẽ do niey ru ty / ſcordium, carlina,Tormentilla, whys 
tkiego abo Ftorych 3 cych : Electuariumde gemmsss , “Diarhodon 

Abbatis, Diatrionfantalon dobꝛze w nie klasc. Ouista effentia 

Malthioli nader dobꝛa. Stemirzeczami pꝛzy kaſce Dosey mos 

zeß fie nie zarazie powietrzem mord wym / choćbyś też nieroia⸗ 

domie bywał v zapowietrzonych. Bo wia do mie bywaẽ / pins 
piego ieſt: nacracac fie na ziy / abo smiertelny raz. 


Matthiol 
5. effent. 


Leczenie z4powietrzony ch. 
C3 leczenie zapowietrzonych trudne ieſt / y fimym Dokto | x didipes 
Asm me tylko pꝛoſtym: 250 Pájde powietrze ma ſwoie wierze 
lekarſtwa rozne. A to fie dzieie dla wlaſnosci iadu / y za⸗ ma fwoie 
razy ciestosci. ktorelekarſtwa roynalestone ja pꝛzez dos wiad⸗ lekár/imál 
czenie” nie pizez difcurs rozumu. Pꝛzeto iedno powietrze da o leſne. 
fir leczyć vana ludsko: drugie bolo Arme na, ziemia Ormidiie 
ita : drugie pigulkami ſamemi Kuff Ephefa : orugie Scondo. 
drugie Bezogrem. Jednak iz vo tey mierze może rozmaitych 
lekarſtw zażyć. a coby pomagato / od tego nie odſtepowac⸗ 
grotto dla pꝛoſtych ludst potrzebne⸗ pole ze zaraonech lecsee 
3 = nie. Divie 


|Ktoremi 
rątezdmi 


gowänin 
pa” efli maß co rußae / owe powietrze ieſt 
przeto te rzeba. Pꝛzed czwar⸗ 
tym Dniem trzeba bząć pu 
czas zaniechać 
ze za hamo 


cui um 


A >= 


= O powietrzu. 

curium calcinatum daig: Bo texsecsy fa naturze ludzkiey bare 
30 przeciwne y ßkodliwe: YO tym też ogladac ſie potrzeba na 
Sily: ktore ieſli fa ſtabe / y be lekarſtwo / barziey oſtabieie chos 
rego, Poerzecie / ogladac fie potrzeba / ako natura poftepus 
ie w chorobie. Bo iefli wyrzuca ze wnotrza ná wierzch / nie 
potrzeba purguia cemi lekarſtwy nic rußac / abyſmy nie pꝛze⸗ 
ßradzali naturze. Bobyſmy tak od wierzchu do wnatrz /o iefł 
od ſkory do kißek / gnalu a natura vo ten czas gdy wyrzuca Eros 
ſty / morowki / dymienice / wyrzuca zewnatrz do wierzchu to 
ieſt / od kißek do ſkory. Poczwarte / ieſli ma być dana purgw 
cia / erzeba fie oglodaẽ pasy nicy na iadu wielkos e: dla czego 
trzeb co pzzymiepóć do tego / coby fie ſpꝛzeciwialo truciznie⸗ 
y iadowi / iako ieſt Scordium / diptam / tormentilla / kurze ste 
le / ßafran / goryczka / roja, limo nie / cytriny / y inßych wiele. 
Na pꝛzyklad / tarie może być dla bo gatßych lekarſtwo. 


Wäigc manny lotow 6. | Vbodzy / fam Genes z kwie⸗ 
Wodki ſczawowey / cies borakowym / az Eminem 
Borakowey potroße: niech warz o pizecedziwßy por 


Rofpuscic pzy ogniu man lewke voypiig. Takze bzowe 
ne w tych wodkóchzy wypiẽ. Aſſſkorki / Erufymowe ſkorki / mos 
goślebyś też pzzywórzył ſeneſuſ ga fie warzye / iako fie wyzßey 
3 Eminem, bedzie mocnieyfe. | powiedziało. 3 
Reubarbarum / beds w pꝛoßku / beds wymoczone wlozywßy 
cyndmonu troche moge bogaći zażyć: takze y Agariku Fle⸗ 

matici. W wielkiey goraczce Caſsia konfekt może być. Wie⸗ 
lebym ich mogł opifać ale doſye na tym bedzie / Eto bedsie ve 
miał vżyc. 

A żem powiedśiał/ izzawzdy potrzeba bzonić ſerca od ia du. 
Dobzże bedzie beac taki confekt / ktory bedzie silit y vmacmial 
ſerce / y bꝛonil: wsiac konfektu rozanego / ſczawowegeo⸗ cytri⸗ 
nowego / borakowego rowie czes ci / ziemie Ormianſkiey/ſcor 
dG potroße: To ʒ mießac y vżywać rano / inte orzech Wloſki⸗ 
mniey abo wiecey / nic na tym. Dla goraczki takze / aby fie ma 


teria termi xoscinala zagnita. RZ Sol, Aceto/a/ Meliſsæ / Pinpi⸗ 
— nelllc 


N aura 


nelle Endiue/a na m. E. Scordu 31. Fiat d in aqua Son- 
chi, F. A. D. [acta diligenti e preffioue, NR. Decacti huius Zug, Syr, 

defucco acetofe, de acet fitsste Giri ana Śr, M. & fiat potio, Tae, 
ze pꝛzed iedzeniem dla obrony ſercaddzynic tara mas /y maʒac 
R. Huguenti fanda- Vbodzy mogę viywojć dyptamu / dźiegly/ 


lini i. polney driakwie⸗ ſezawiu⸗ rożey / Ewiećia 
Pul Pimpinela boratowego/ podroznikowego / fiolkowe⸗ 
Scordii Jor warzac ro wodsie to wßytko welpol/ás 


Mirrha an Y bo cokolwiek 3 tych SOY. Bo vbogim to 
SacciCitri Zul daie P. Bog /ze im pomagätg proſte rzeczy 
Mifce & f. linimen ly tanie; a bogaty zas z dregiemi cʒaſem nie 
tumprocorde. |wftura. Ten ſpoſob niech bedzie vo Purgos 
wóniu na pꝛzodku zarazonych / y w roscinaniu zlych w cicle 
materyi / tudzie z bꝛonienia ſerca od iadu. 

Kiedy puſezac krew w powietrze z4r4. 


zon f 5 
Jedzy lekarſtwy wielkich chorob / nayduie fie też krew 
puſcʒanie. puſeʒanie bowiem krwie⸗ pelnosci vimniey, 


w chorobie e na twarzy ieſt / y na wßyckiem eiele. 


‘ co na wierzch, abo petoci / abo oſpy / abo dymienie / abo mo⸗ 
wie krwie|cowet iótich. _ Germ nien. "35 puśćić krew potezebog. 
przyczy. |Pażyczynó do tego ieft. 1. Iz choroba wielta. 2 Dezy Ga, 


ny. Menus, we rogyttich gorączkach w zagnitos ci máteryey, ba, 


* 


© pswietrzu. 
139 pomaga pufesac krew A morowy iad nasagniloscifadsı 
fie. 3. Is ſumma leczenia morowego powietrza / wyſußanie 
ieſt: a pꝛzez puſczanie cae wyſußa fie materia wilgotna más 
zbyt. Lade tedy pufczónią Erwie ma być na pizodku / poki sily 
ma ory?) Bo goźieiuż opanuie ferce iad / zwlaſcza 34 cza⸗ 
fem dlugim / tam iuß pꝛozne lekarſtwo puſczania krwie. 
Kiedy bańki ftawiać w mor. 
ta fie nie bedzie godsito pufesdc krwie 3 zyly / ze bes 
: da pzzepEddzóć conditie / ktore ſie polozyly / a pelnosc bes 
die vo ciel / na mieyſce puſczania krwie z zyly / naſtepuio 
banki. Bo go ie ieſt pelnosẽ krwie / a nie moze fie krwie puß⸗ 
cząć, dla położonych przyczyn ʒ banki vmnieyßals też pelność/ 
cz nie Cal znacznie / iak o 34ciecie żyły: Jednak banks ma vpꝛze⸗ 
dae pꝛzeczyscienie / abo paez purgatis / abo pꝛzez kriſtere. Miey 
fce ſtawiania ba niek / lepße ieſt na lopatkach / nizli na nogach: f 
bo ie rożnie drudzy ſtaroiac Paja. 1. Bo i ma być pełność v⸗ 2 
mnieyßona. rychley fie pelność vmnieyßyz bliſka / múlizoales 4, *. 
ka. 2. Iz pelnosc ma być vmnieyßona od ſerca / lepiey fie 3 5 
bliſka od ſerca vmnieyß / nizli zdaleka. 3. Co rychley ma być 
vmnieyßenie pelnosei / a nie może rychley vmnieyßye / iako BOY 
bank i bedę ſtawia ne blifko ſerca na topatkach / mili 3báleta na 
nogach. 4. Y wzgledem oderwania iadu / lepiey fie oderwie 
zbliſka / nidli zdaleka. Auicenas fam mowi / 13 banñki na lopa⸗ € P. dat. 
tkach ſtawiane / coż czynię co y puſezanie krwie 3 żyły watrob⸗ 1 
ney: chybaby nazbyt byl mdiy Hory / to3by mu pꝛzyßlo bañki 
ſtawiac na nogach. 
Wymioty kiedy czynić, y iako. 
O przeczyfczenia też pizynalezy womit / ktorego tábie 3 Ktorży hi 
een potrzeba vżywać. Bo iedni mala ole dek ca! do wa 
wierzchny sciſkly drudzy pazefirony. Tym może wymiot a Fe. 
30046 / pierrofym nic. Do tego / iedni maig na zoladku wierce⸗ E "e. 
nie y bꝛzydkosc / drudzy nie miewaig. Pierwßym dobꝛy wymiot / 
PA dꝛu⸗ 


Na Mo- 
rym miey 


Lekärftwä Bezoártyká, to ich przeciwko 


iadom. 


gonego/to Fedrtorożcy/to 
to vryny / tu mu 


y vzywac Sieg 

} ieſli wielka Soro 

meni vjy· ſezka/ zro ſtworzoney wine i tr3eba go 3 wodg 
mie. klozang mießac. Bo iz ziemie ce fa cierpkie y grube / nie mogs 


| | ja Peoßchs, 


$ 


— —— —ÜOẽ— k P — — 
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pasychodsicdo ſerca asby ich wind zapꝛorogdzilo. Auicenas 
chwall takie dawa nie ziemie Ormiañſkiey: Dwie cześći wodki 
rozaney / a iedne wing / 1. Slemie tey na proch miatko ſtluco⸗ 
ney. Jeſli wyrzuel chory sdypiropy / sle ieft : iednar vmywßy 
winem vſta / drugi ras CO} nagotowawßy / może wzigẽ. poty 
niech powtarza / aby nie zwrocil. Ktorzy zachowuig wypite 
lekarſtwo / nic im nie bedzie: nadzieia ieſt. | 

Dryakiew też daie ſie / cześci ſame / czes cia 3 winem / cze. Driakwie 
ścią też 3 wodkg rojang z mießana / zwlaſcza gdy goraczka wiel (tak vi- 
ta. Dryakiew nie pfinie iadu goracos eig ſwolg / abo gimen / was. 
ale wlaſnoscis ſ p oia ſtryta / pꝛʒeciwko ia dom 3103906 : Etorey 
nie vaz w morowych goroczkach dos wiadezono. Ma [le más 
kryẽ chory / aby fie mogl puścić pot / y iad wynisẽ 3 wnatrza do 
ſtory. Nektorzy też Dalia Dryaklero 3 Elektuarzem de Oxo, pzzy 
mießawßy mmeyßa cześć Elektuarza / abo rotona / czynię pis 
guiki 10, abo 11. Jeſli wyrzuci chory / drugi raz Ode y erzeci⸗ 

y czwarty / az zatrzyma: Bo kiedy zatrzyma / naͤdsleia zdro⸗ 
wia / y royficias niepꝛzeſpieczeñſtwa. 

Tatze też da vac Hezoar Jednorożec Smarag fans pꝛzez Bezodrn 
fie, abo pꝛzymießawßy do inßych rzeczy ia dom fie ſpꝛzeciwia⸗ viywánio 
iacych. Jeſli ſie vda pot po wypicin ich / dobꝛze / Abo iakie czy) in heb. 
śćienie naturaine. Proßkow takze moje vzywac zachwycony 
od powietrza / ktore fie wſpomnialy w ochronie powietrza : 
ale vo leczeniu wietße ma bye vzywa nie / y iakoby mocnieyße lez 
karſtwo pꝛʒzeciwoko iadom. Mode ſie też viywdé roa w cukrze,|Konfekzu 
Borakowe / Fialkowe / Gwosdsikowe kwiecie w cukrze / 3 roz⸗ ahn enie 


maitemi proßłami zmießawoßy. 


Dyerá wleczeniu. 
> Dyecte tak rozumiey / ij pilnieyßa ma byẽ / misli vo ochros 
nie powietrza / o ktorey fle pꝛzydluzßym powiedätald/ qe 
by nie porotarzac. To tylko pꝛzypomnie / 13 zaraʒony po⸗oamie. 
wietrze / ma odmieniaẽ mieyſce czeſto / z zarazonego na zoro⸗ it miey 
we ꝛ q nie tylko mieyſce / ale y Baty [roe wßytkie ma odmieniac / ſce czefła. 


— — 


D 3 b á kco⸗ 


za, Sa tez oleyki / ialowcoroy⸗ burſtynowy / koperwaſerowy⸗ 

ele siarczauy/ gwosdzikowy⸗ cynamonowy / ſkorek pomáráñicios 
wych / ktorych po kropli viyrodé, y do wonie / y do polewek / 

do picia, O tych oleykach mowie / ktore Alchimiſtowie palg. 


Dla vbogich Bezoáry. 
Kurze ziele /Tormentilla zo wis dobze ieff od iadu zachwy 
tema: korzeñ iego na pꝛoch ſtlulßy / pić 3 wodka ſczawowa⸗ 
abo ys piwem / Eto nie może mieć wodki. Mojeß go fobie w 
cukrze / abo w miedzie pꝛzypꝛawicẽ / ick Przypzównię imbier. 
Kokornak| 233 tego Stela żadne lekarſtwo pꝛzeciwko tructzme me bywa. 
: Rokornakowego korzema peoch pꝛoſtym miaſto driak wie 
ſtuzye może y ptzed zachwycen tem iady / y po zachwyceniu 3 
plwem pić eʒeſt᷑o. * 
© manowego korzenia prochu czeſto vzywaẽ / pozyteczno 
pꝛʒeciwłko iadowi morowemu. Tegoż też może w cukrze viys 
[mac bogóty/ a vbogi w piwie. N wodka iego abo decoct dobꝛy 
Lubczykowe korzenie tak ze dobie na pizeciwko iadowi / y 
lego nasienie, Nas ienie iego w vs lech trzymaẽ / a korzenia 
pꝛoch 3 octem piióć, 
|Dźiegiel | Nadewßytko dzieglowe korzenie dobꝛe. Zimie zwinem / 
gecie 3 wodka inter dbo 3 piwem vipwac go. Pie vrine/ y 
nennen NR an en a EI 


pie 


Oman. 


Lubczyk, 


eos. Do piwa go też mode klaͤsc vbogi. 


© powietezu. 5 


Pe; pot / wypadza zärazone mieczyftośći 3 ćwiia. Palié 3 nież 
go wodke pożyceczna dla ładu dobzes winem. Wodka ta bys 
wa wong, yſkutecz na dla iadu. Calze Fase torzeń do octu⸗ 
d Ocet ten pic / abo 3 potrawami vʒywac / pozyteczno. Do piwa 
go klasẽ a moczyć y pic to piwo- bórzo potrzebno yſkuteczno 
bedsie pꝛzeciw iadowi y zarazie. 5 Dyptam, 
Dyptamowy Eorzen z octem dbo 3 wodks rożane pié, mia 
ſezy iad y voficláto erucisne. Także może być wodka z niego vs 
jywóna. | Goryczkś 
- Goryatá te ieſt barzo d obra pꝛzeciwko mor owemu pos 
wietrzu: ta grubs wilgotność: zeien ca / ociera / ciaſnych mea⸗ 
tow zatkanie otwlera. Ale opꝛocz tego / na vkaßenie wezowe y 
wścietłego pſa / daia ia pic. Tał nawet o niey niektorzy mos 
wią / iż ktoby iey kazdego dnia troche zaßywat / bzośie trwał 
zdrow / y choroba fie go nie imie jada, znis bobek mießaig / a 
mia ſto dryakwie vzywaig. 
Bukwicowe lis eie wielka moc ma pꝛꝛeciwko lado. YO! 
prochu go viywaige rano. Wino też z nim pi ypꝛawiaig na 


Bukwich. 


Nogietek; 
Nogietek / pot y mieśiące porußaiac / d9b:y od iadu / ale | 
iefcze nature te ma wlaſna / iz niſczy lad. Tego w polewee mo⸗ 
ze vzywac / do fałaty też lecie mießaig go niebtorzy dla truetzny Debeweli 
Debowe liście 13 ieſt nasndiompe pꝛoſtym / zaniechać fie) ście. | 
go nie godzi: Bo też ieſt policzone miedz y temi lekarſtwy/ktore ą 
Jad wjnifczaię.Dzywać go w pꝛochu / abo tak fimo hśćie gzyść | 
Ocet rzecz w domu gotowa pꝛzeciwko morowemupo⸗ Ocer, 
wietrzu niepoſpolity: pꝛzeto kwas ne rzeczy Iadac / y potrawy 
pizypꝛawowae 3 octem / poiyteczno ieſt. Nadewßyerie wins 
ny ocet 3 Wloſto cebuls pꝛzypꝛarony / dobꝛy 
Burſtynowy pꝛoch y oleiek iego / iak okolwiek vywany⸗ Burfiyn. | 


bár3o dobꝛy od powietrza ieſt. 


Niektorym przypadkom w zarażonych 
zabieganie. 0 


— Pappo 


| Iako fen 
|eżynić, 


trzymać: Pigwowy też iulepek na toż dobzy. : 
CEliwość wielka znośić fie mode kliſterami chlodzacemiz 
tem niem gmachn 69 ktorym fie wyz⸗ 


Womity womitami fie 3moBo. Czyniẽ goſobie piorem abo 
palcem / w gardlo wiozywßy daleko. Y gdy fie in; wyrzucizła 
materia / dae co sciſaigcego/iako pigwowy iulepek / abo ſame 
pigwe pieczong. A namazóć zola del oleyktem piolunowym / 
maſtichowym / parzyroßy go pierwey octem ciepło. 

Fliefpanie znosi fie roonióniem śimnych rzeczy, tato oley⸗ 
ku fialkowego / rozanego / nasıenia baniowego / pomazawßy 
wewngerz nozdrza: potym oleykiem topolowym y rożónym 
ſkromie namazac. Mak owey polewki na noc É 
esc / tát3e polewki z nas ienia malonowego / 3 i 
panere. Twarz też omywać czeſto dekoktem m 

Spanie zas zb 


cach. W nos też piepzżu tartego tro 
kichanie. 


nym / wier bowym/rumienkowym/y gloret matowych :Bru 
TT R, „ 4 
j plant 


* 


= Za 


y” 


© powietrzu | 
pani 3 maſlem ieczmieńnemi obiożyć. Czafem sbiy tata biae 
tet z wodka rozans / a zmaczawßy chuſtke/ y wyćijnawfy głos 
we zwiezac. ace sz | 
pꝛagnienie vſt/ fudMsc vſt / czarność iezyka / znosiemy Pragxie- 
odwilzaiac podmebienie / ptiſan ne trzymaiac w vsciech dingo vie vimie 
chedozoc iezyt / trzymaiac w vśćiech sliwy choć ſuche / odnnek⸗ "ade ike, 
czone wymoczywßy w zimney wod ie / garbuzami w cuErze / 
bamami w cukrze. Abo pilievczynić 3 wodki ſiolkowey / ſcza⸗ 
wowey / borakoꝛz iulepkiem rozanym / abo fioifo: zmießawßy. 
Tym / czaſem plokac / abo trzymat w vs ciech / czaſem fie napić. 
ene do tego / ze chorym nie zſtaie tchu / mowić Dußnes, 
nie moga / iak fie teraʒ poſpolicie Stato 3 ʒaraʒonemi vs. Fran ei zabię- 
kißka / 13 nie MOTH mowić / a piątego dnia vmierali / lato mi e. 
dano zdaleka ſpꝛawe. Co fie dzieie / abo od ſuchos ei wielkiey⸗ 
y maftntow ktore fluie tchnieniu / abo od fuchośći naczynia 
gloſu / lariny zowia. Muſculom zabiegać odwilʒaniem / más 
zac piersi oleykiem fiolłkowym / liliowym / migdatowym / ać: 
Dla ſuchos ei gardła, plokac gargariſmem vſta / vczymonym 
3 ślazu/ 3 ſataty / $ grzybienia lis cia / fiolkow / w wodzie vwa⸗ 
rzywßy/ ꝛc. Abo fie to dzieie dla ſpadania materyey na pierśi/ 
ktora cieśni y dusi chorego. Czemu zabiegać odieciem y leczee 
niem takiego ſpadku / daiac plokanie / y lambitiua ná zCieńczee 
nie / y rozerwanie / y wypedzanie takiey materyey Dußgcey. Abo 
fie też to dzieie ſtaboscis Żył rußanie cʒyniacych / ktore pꝛzycho⸗ 
dzs do naczynia tchu y mowy. Jako to podobnieyßa / gdyż 
piotego dnia vmieraig. Temu zabiegac/silac y odwilzaiac tds 
tie Żyły” zimnemi y wilgotnemi oleykami. Mazanie na zoladek 
mode takie ſtuzye: Wezmi oleyku rozanego / osrzodkipogne⸗ 
cioney 3 bañ / ſantalow / wßytkich potroße / zamießay dobꝛze/ a 
mas tym zotsdek. ZZ 
O Dymienicach. Sr 
De goraczki morowego pómietrzą / czaͤſem 3 goraczka zn 
pizychodzi dymienica/ czaſem vp:zedza / czaſem też po 1 
gorgczcze nierychto naſtepuie. Aby pꝛzed gorgeste oye eds 
x mienica a> 


= 


mienica byla / życzyć fobie tego trzeba; bo to snak ieſt natury 
mocney / ktora iad wyrzuca ze wnetrza na wierzch. 

W dimie- Doy fie vase na wierzch co / iak dymienica / badź Eros 
nicach nie ku/ bądź pod pachs / beds za wpy Was beds pod gaͤrdlem / bodz 
nferde vez gośie rorzedárenicás abo morowka / pufczóć fie krwie nie go 
krmiechy 9557 chyba z wielkim rozmyſtem. Ale w ten czas wżywóć pres 
bi rzadko fpiecznie może baniek siekanych / ktoreby clognely ná wierzch, 

„ abo tes nie Siekanych; apertur / pryſczoro / y lekarſtro pꝛzeciw 
Y 7755 ko iadom viywac mamyꝛa czeſto talich lekarſtw dawaẽ / choc 
peas wyrzuci chory / drugi raz/ y trzeci / y czwarty pomcorzyć ażby 

— |satrzymał, S | 
powiedśialem 5 rosinpRem wielkim pufcjóć w tych moros 
dziepu. wkach krew/ i czaſem nas przymußa do puſczania ley / kledy 
erde m di chcemy odrywaẽ y odwracać aby ſie mozg / abo ſerce nie nas 
miei Pato iadu / zaczymby o chorym byto zle barzo. Jeſli pod vßy⸗ 
krem, ma ieſt wrzod / 3 zyly glowney puscic / dla oderwania 3 loktia / 
; ieſli możebyć abo v palca wielkiego. - Jeſli wrzod badsiepod 
gardłem / csescio 3 teyże zyly napꝛzod / csesci pod ieʒzykiem. 
Seflipod pabami, pufczónie ma być; medyany. Jeſli vo Eros 
ku / 3 Sapheny / 3 Sciatiki pod koſtkami / 3 tey ze ſtrony gosie 
wrzod. Tae też y bañki mais być ſtawiaͤne. Po krwi bros 
nic fie ſpama / aby iad do ſerca vo (paris nie Pedi. 

Indwytial Wetalich dymienicach morowych / pozyteczna rzecz ieſt / 


gie. ſiagnac iad na wierzch / oſtremi barzo rzeczami / iako fa roba⸗ 


cat co świecą w nocy / Cantarides zowia / ſol Thithimali / Ro 

manu wielkiego / iaſkier fElucsomy pꝛzylozyc / ze wßytkich males 

pßy Pryſczeniec / Flammula: Barzo bowiem ciagnie / pryfcze| | 

czym / pꝛzez ktore iad wychodzi. Drudzy ban ki ſtawiaig na dy⸗ 

mienicy ſamey. Drudzy Corroſiwe pꝛzyk ta dais. Boy fie vczy 

n zgorzelina / to ieſt / zgorzate mieſo / to odpadnie gdy pizylo⸗ 

syg / maſta troche zżoltkiem icio wym / yz trochs malkipßem⸗ 
czney / yz oleykiem rozangm poktoconego. j 

Drydsy gnoia wrzod / aby fis co zebꝛalt zebꝛany pꝛzerzyna⸗ 

ia gte miekczey / abo dryakiew ffórp przyktadata. Oeworsy: 


wßy wrzo⸗ 


d / ieſſi bol bedzie / pesytos lnu zmaczanego vo biattu Cv ia. 
We bialek ſtlociwßy z roiana wore, Niektorzy ke. 
nim fie otroor3y wr30d/ cebule wydrożę dryakwie do niey ná 
klada / zaf pontoroawßy p ieko/ y na vorzod pꝛzyktadaio. Dru⸗ 
bay cebuls opietfiy w occie mocʒoſã puyktadaio. Ocetʒ cebu⸗ 
le omotiy pita. Lepiey cebule piecʒ ona polać cytrinoroym foe) 
kiem / abo iulepkiem / wyciſnawßy fot 3 cebule 3 wodtę biedrzeń 
come mypićt oſtatek cebule na wrzod przyłożyć. Na wrzodu 
tej zbieranie Pas takt vczynić plaſtr: 

Diachilon Emp. zi. Item R. Valeriana lib. c. Polna dryakiew 
Amomaci y Rad, Ebuli un. ij. na proc ſtrußo 
Galbani ana Vn. J. Leuiſlici cum rad. un. I. na godzins ttzys 
Cum oleo ſcorpionum Bulliant in aqua & oleo mana na vorzo⸗ 
reſermetur empl, Cemomid. piſtentur, & die wrzodvlecʒ j 
ſuperponantur cum tabie y Himac ha 

: Ą oleo, Bazanowiec zowo 

Pieſek / abo kur na dwoie rozerznione / q cieplo pesplojone 
na wrzod otworzyſty / iad wycies gaig. 


2 . / a e 
O karbonie abo wrzedzienicy. 
Ke ieſt wrzod palaigcy / iar wogiel roſpalony / 
X maty iak ewieczek / ktory goy fie rozgos ci / kroſty iak os 
gień palace, ſtorupe [palone boleść nieżnofno y palame = 
pie czertony / ielonꝝ / czarny. Ten bywaz melantoliciney 
rwie. 

Pufesánie Erwie a} do mdlosci tu potrzebne” zwlaſcza Gdy Pulcrinie 
chory 3 sit iefcze mie ſpadnie / co rzadko bywa. Lo ſie wrzodu krwie, | 
tnie ſamego / mato być pzzykladane rzeczy iad mocnie wycia⸗ 
gateces iako trociſci de vipera/ Dryakiew / Mitridatum, Bas 
ktore rzeczy moc maia palącą / wiece wydiagaig / ako Arfes 
nik / pryſceniec. ¿anti też czaſem mieyſce mato siełkane. O: 
myroac wodo ſtone cieplo dobꝛze / wapno niegaßone na pꝛoch 
ſtarhy przyłożyć” ieſli inßych rzeczy pogotowin menaf. Dosie- 
kawßy worzod⸗ plaftrs osrʒodki hlebą bialego 3 ſoltem bábesa 

8 E 3 my] 


Karbuns 


| 


nm pzzyłożyć y takie rzeczy” ktoreby firomnie chtodstly, y ku⸗ 
rzarwoa wywodsily paͤre / iato gdybyś babke / ſoczeroice / osrzo⸗ 
fote chleba warzyl vo wodzie a pꝛzyteiyt. Babczany deckokt / 
chuſtke omocsywoßy na wierzch Blase / w occierodrsomp. Eos 
rzeñ też lilioroy śoteży / vczyniwfy plaſtr z niego / pzzytlddać 
dobꝛze na wrzod / and wierzch liscie kapusciane / abo cwikla⸗ 
ne. Gnoy bydlecy ſuchy z woda ciepla ſklocʒony. Polne drys 
akwia / Pꝛzeſtka / cauda equina, drudzyzowia ſłrʒyp / Bzafirem 
Pa Be otoczyć wrzod / y pzzymiążać ná mem. Nosic Karbunkut bar 
bon maigcyın dobꝛze / Albertus Magnus widziat wide vle⸗ 
czonych nofieniem pꝛzy fobie Rarbunkut kam eñ drogi. Ale y 
Dryatiero y Mitridatum nie zäniechäc. 
Ototo wrzodu trzeba vczyniẽ / aby fie ogień nie ßerzyt. 
gris. Wzac wodki rożdney troche/ octu takze/ ziemie Ormianſkiey 
trochs a vczynit obklad na chus tie rosciagnowßy. Item. ine 
ści topolowey / oleyku rojanego / y Mirtowee/ziemie Ormiaſi⸗ 
ſkiey / y pieczetowanep potroße zmießay / a w krag wrzodu obs 
toż, Czoſnek tarty fam: abo 3 piepꝛzem / yz iodrem laſtowych 
orzechow: ſkorks odiaroßy / más. | 
Odmiéná A 13 pꝛedko w goracym wrzodśie vſycha pizylozenie les 
karſtw / potrzeba czeſto odmieniac / aby motro bylo nie ſucho. 
Tu też przynależy payed otworzemem / abo pꝛzed siekamem pás 
rzenie lekkie / warzywßy rumienek / noſtrzyk / maieran vo wo⸗ 
dzie weſpot / pꝛzydaroßy do tego troche spiki Celtyki. Serce 
fy nogarlice iesc / powiadaig być oſobliwe la karſtwo pꝛzeciw⸗ 
ko takiemu worzo dowi. 


O Petociách.: 
sEtociefa makuly abo chropatki / abs też pfErociny roſut 
po ciele ludzkim. Jedne bywaie gladko pſtre? tato kiedy 
owo pchly pokaſaia/ á drugie 3 chropawos eis / iako gdy 
vßy jtofaie. Te acʒ ſtraßliwe fa, opꝛocz moru vo tożnych cho: 
o bach / ale valero niepzzejpiecznieyge [o w mor. W tych idto 


Obroná o- 


ezejla pla 
Aron, 


3 poſtepowac rozne (e mniemania. Jedni Ea3ę / drudzy 
bzonię 


— 


Viduka | : 
Natryty chory ma być czerwonym jutnem: bo czerwoność 
podobieńftroem nieictiem / krew zie pobudza do ſkory na 
wierzch. Tu też pożyteczna bedzie wodka na ſerce / dla posile⸗ 
nia tego. Mazanie ſerca mas cia Sandalinowa / 3 troche dry⸗ 
ak wie / Scordium y Camphory. Kryſtery też czaſte dawania 
w zatwardzeniu. 


O oſpie yrychlicach. : 
> Lopy przy 2p:300 D [py ktora ma pesyác / trsebd vmwáidc3náti. A 
gua L te ja. 1. Czerwonośćtwarzy. 2. 5 oczu tzy piynienie. 
ki, 3. Swierzbienie w nośle. 4. Lekanie yo ſpaniu. C. Sie⸗ 
wanie czeſte. 6, Boleść wielka ledświy grzbieta. 7. Nieſpo 
toyneleżenie. 8, Boleść gardła ypıersi. 9. Lesenie wznak. 
10, Nog motame / ydrzenie. 11. Atocte po ſkorze zuaczne. 
12. Ciafność tchu pizy odmianie gloſu / y phlegma mieśga| - 
Fprae- 0310 z vſt. A to wßytkoz goraczko. Gdy fie te znaki okazuig 
lic puf- roßyrkie/ abo Bila 3 nich / pus bit krew doſtatecznie / pierwey mm 
erie Nie na wierzch potażo, Moe te} pufczać krwie zaraz na pꝛzod⸗ 
ku / gdy fie vkazuis / gdzie pelnos e ieſt krwie: ale nie tak doſtaͤ⸗ 
tecznie: ed nat ogladać ſie na lata y ná sily potrzeba. Acs bys 
li tacy / co y dziecꝛom we erzech letiech puſczali / pelnem krwie/ 
y dobꝛze vchodzilo / ale to ꝛzadko bywa. Ale mim prsyidsiedo 
puſczania krwie / ma vptzedzic pꝛzepuſczenie / abo paja kryſte⸗ 
re / abo paez lekka purgacio. 
Diet wim Napꝛzodku mm fie wydadzs oſpice / niech fir zacho was 
e wyda ſchorʒy pay dyecie ſuchey y śimney /o ktorey powiedzialo fie 
a. wpꝛzod w ochronie moru pꝛzez dyete. Mais być karmieni fas 
tatę warz ons vo ocćie/ baniami / barſcz nalepßy / tat ze y zur: 
_  fPotrartt 3 ocetłiem tobione, Vnech pig piwo wyſtale / 
pizeßrzoczyſte / Rabe / iednak pßeniczne: Zicoby me mogł 
pit piwa / pufanne niech piie. Od ſtodlich rzeczy ſtrzedz fie 
mala. : 0 
ppi A dy fie pocznie vkazowal oſpa / iako koniec igiel / abo 
fe mydź. tab iagiy: w ten czas tuż od chłodu y chlodzenia niech fis ſtrze⸗ 


go miech| 


© pówietczy, j „ 

go / niech zamienione okna bedg / y chorzy niech fie nakrywa ||| 

is / aby fie nie ostebialt / y dla tego wewnatrz nie wchodzito os 

fucte, Owßem potrzeba uczynić takowe lekarſtwo / coby pe 

ditto ná wierzch⸗ tato to: Wes mi Sig kilka / korzenia gromo⸗ 

wego⸗ Aſparagom zowia/ Wtoſkiego kopru korzenia / kwie⸗ 

cia Boratłowego / fiolkowego⸗ liscia ſcʒawiu / rozynkoro bros 

bnych. To ward ye wßytko / abo Etore 3 tych” to wodzie / pases 

cedziẽ / a pic to rano/ y wieczor / pzydaropy troche iulepku ſcza 

wowego / Cytrinowego / abo tez bez niego moze pie / tal dive 

go” Aby fie zupetnie na wierzch wydato. 

Sdzie wychaosi oſpa dobize / a vlzenia nie bed zie / Eterno Wgeracz 

iezyć czarny ieſt / tam iuz trzeba chlodziẽ nie grzaćz Bo wiel⸗ ee eb. 

ki zapal. dzić, 
Gdzie też wychodzo dobꝛze z vlzeniem / a pzzeydźle siodmy Kleie 

dzieñ / gdy fis zbiore kroſty dobꝛze / mote ich igte pꝛzekalac/ k" oft, 

aby rycbicy wyſchnoroßy goily fies zwlaſeza kiedy fo wielkie. 


Niektorych częśći obroná. 
Oſpie nie tylko zwierzchnie gest oſypuis fiz kroſtami/ 
ale y wiietrzne: dla czego niektorych ſubtelnieyßych pos 
trzeba oſobliwie bꝛomc. Oczy obꝛoniß od kroſt wodke Oczu Bro 
rosäng 3 kamfora / a to czyń nim fie ołaʒo kroſty. Item. Mo, mienie. 
$396 babie ro wodcerojaney/ a te wodke zmoczywßy chuſtke⸗ 
pꝛzyktadac. A gdy fie tus vkazs kroſty / vsproay Collmium albü, 
Vſt/ y czeluści bꝛoniemy / y gardla / plekamiem wodks ros che. 
zans / babezans / psinkows / 3 iulepkiem Diamorhon. M 
Noſa ochraniamy wontaige ocet: ſandaty w occierofpu N/a. 
ſezamy / woniac daiemy / y ośiytóć w nos. 
Piu y piersi bzonić / bꝛaniem iuleptu fiolkowego / abo ve. 
mótowego po lyſcze rano. 
Rißek bronić cierpłiemi rzeczami: kliſteramiʒ debowego Kißek, 
liścia, 3 babki: Dawac też trociſk de Spodio, 


O Rychlicáh. 


By chli⸗ 


‘ae 
+ 


Leczenie | Z.eczenie Wychlic / podobne ieſt leczeniu Oſpy: iedno że 
ich, nie mais iotrzenia y ſtorki zwierzchniej ropiaſtey: nie potrze 
I buip wyſußa nia / ſame zging. 


